Matetska Skola mésta Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Mirova ul. 683

Jidelni listek od 12.2. do 16.2.2018

Pondéli

P: chléb Sumava, pomazanka ze sardinek, bila kava, ¢aj, okurka, jablko (1,4,6,7)
O: polévka rychla s vejcem (3,9), segedinsky gulas, houskové knedliky, ¢aj (1,3,7)
S: chléb Mamma Mia, flora, mléko, ¢aj, paprika (1,6,7,11)

.

Utery
P: Podmaslovy chléb, syrova pomazanka s mrkvi, malcao, ¢aj, okurka, hruska (1,6,7)

O: polévka s krupicovymi voky (1,3,7,9), nudlovy nakyp s tvarohem a ovocem, ¢aj (1,3,7)
S: obloZeny chléb Sumava, BIO mléko, ¢aj, rajce (1,6,7)

Stireda

P: bily jogurt s marmeladou, rohlik, ¢aj, banan (1,7)

O: polévka s jatrovou ryzi (1,3,9), rybi filé zapecené se syrem a smetanou, brambory,
zelen. obloha, ovocny napoj (1,4,7)

S: chléb Sumava, pomazankové maéslo, mléko, ¢aj, okurka (1,6,7)

Ctvrtek

P: chléb Sumava, tvarohova pomazanka s jarni cibulkou, BIO ml¢ko, ¢aj, paprika, rajce (1,6,7)
O: polévka s fazoli Cerné oko (7,9), hovézi na zampionech, ryze, ovocny napoj (1,9)

S: domaci pernik, kakao, ¢aj, jablko (1,3,6,7)

Patek
P: chléb Vysocina, pohankova pomazanka, malcao, ¢aj, okurka, pomeranc (1,6,7)

O: polévka frankfurtska (1,6,9), kuteci platek ptirodni, $touchané brambory, ¢aj (1,7)
S: rohlik, rama, mléko, ¢aj, rajce (1,7)

OBSAH’ALERGENIC’J V JEDNOTLIVYCH POKRMECH JE UVEDEN
V ZAVORKACH, SEZNAM ALERGENU VEDLE JIDELNiCKU.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena! Mnichovo Hradisté, 9.2.2018

Zodpovédny pracovnik: D. Sieberova, P. Brizkova



