Mateiska skola mésta Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselské ul. 1238

Jidelni listek od 8.1. do0 12.1.2018

Pondéli

P: chléb Sumava a lamankovy, tvarohova pomazanka s mrkvi, mléko, ¢aj, pomerang, jablko (1,6,7,11)
O: polévka zeleninova s hraskou (7,9), palacinky s dzemem, granko, ¢aj (1,3,6,7)

S: chléb Sumava, pomazanka z rybiho filé, bikava, ¢aj,cherry rajée (1,4,6,7)

Iq

Utery

P: bily jogurt, rohlik, ¢aj, kKiwi, pomeranc¢ (1,7)

O: polévka brokolicova (1,7,9), losos na masle, brambor. kase, ledovy salat , ovocny napoj (4,7)
S: chléb Sumava, mrkvova pomazanka, BIO mléko, ¢aj, paprika (1,6,7)

Stireda

P: chléb Sumava a Mamma Mia, ¢o¢kova pomazanka, bila kava, ¢aj, okurka, mandarinka (1, 6,7,11)
O: polévka s pohankovymi vlockami (7,9), rozlitany ptacek, ryze, ovocny napoj (1,3,6,9)

S: mou¢nik Rumcajs s chia seminky, mléko, ¢aj, banan (1,3,6,7,9,10,11,12)

Ctvrtek

P: Sladkav chléb a Sumava, zeleninova pomazanka s tav. syrem, malcao, ¢aj, rajée, pomerané (1,6,7,9),
O: polévka hrachova s ope¢. houskou (1,9), pecené kute, brambory, zelenina na pate, ¢aj (1,7)

S: rohlik, rama maslova, kakao, ¢aj, jablko (1,6,7)

Patek

P: chléb Sumava a mini corny rohlik, pomazanka z tav. syra se unkou, BIO mléko, &aj, mrkev,
jablko (1,6,7,11)

O: polévka se spenatovymi nudlickami (7,9), bratislavské plecko, téstoviny, ovocny napoj (1,3,7,9)
S: makovka, BIO mléko, ¢aj, kaki (1,3,7)

OBSAH ALERGENU V JEDNOTLIVYCH POKRMECH JE UVEDEN

V ZAVORKACH, SEZNAM ALERGENU VEDLE JIDELNICKU.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena! Mnichovo Hradisté, 5.1.2018

Zodpoveédny pracovnik: D. Sieberova, B. Ruckova



