Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

Fidicek

od 24.01.2022 do 30.01.2022

Pondéli 24.1.2022

presnidavka chléb, pomazanka z makrely, bila kava, &aj, okurka, jablko (a: 01,04,06,07,51,52)
obéd polévka brokolicova, podébradské maso, t&stoviny, €aj (a: 01,03,07,09,51)
svacina houska, nutella, mléko, &aj, banan (a: 01,05,06,07,08,51,53)

Utery 25.1.2022

presnidavka chléb, tvarohova pomazanka s cibulkou, mléko, €aj, rajce, pomeran¢ (a: 01,06,07,51,52)

obéd polévka zeleninova s kuskusem, dukatové buchtiéky s vanilkovym krémem, &aj (a: 01,03,07,09,51)

svacina chléb, maslo, mléko, ¢aj, mrkev, hruska (a: 01,06,07,51,52)
Streda 26.1.2022

presnidavka chléb, pomazanka z kufeciho masa, bikava, ¢aj, paprika, jablko (a: 01,06,07,10,51,52)

obéd polévka lusténinova, mahi-mahi na bylinkach, bramborova kase, zeleninovy salat, ovocny napoj (a:
01,04,07,09,51)
svacina domaci makovec, mléko, &aj, kiwi (a: 01,03,06,07,51)

Ctvrtek 27.1.2022

presnidavka chléb, vajeCna pomazanka s tavenym syrem, mléko, ¢aj, bila fedkev, jablko (a: 01,03,06,07,51,52)
obéd polévka zeleninova nudlova, sviCkova na smetané, houskové knedliky, ¢aj (a: 01,03,07,09,51,53)
svacina chléb, maslo, mléko, ¢aj, rajée (a: 01,06,07,51,52)

Patek 28.1.2022
presnidavka termix, rohlik, ¢aj, jablko (a: 01,07,51,53)

obéd polévka mrkvova s tarhonou, krati prsa na rozmarynu, Stouchané brambory, ovocny napoj (a:
01,03,07,09,51)
svacina chléb, maslo sypané porkem, mléko, ¢aj (a: 01,06,07,51,52)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Orechy, mandle, pistacie
03  Vejce 09 Celer
04  Ryby 10  Hofcice
05  AraSidy (podzemnice olejna) 51 Obiloviny - pSenice
06  Sdéjové boby (so6ja) 52  Obiloviny - zito
07  Miléko 53  Obiloviny - je€men

(51 pSenice, 52 zito, 53 je¢men, 54 oves, 55 Spalda, 56 kamut)

Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Zodpovédny pracovnik: D. Sieberova, J. Kralova

V(s

vefejna informaéni sluiba



